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FORMAZIONE TITOLI

 

• 1998: Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunità conseguita presso l'Università degli Studi di Palermo, 
Facoltà di Scienze della Formazione, con la votazione finale di 110/110 e la lode.

• 1998-2000: formazione al "Rilassamento Psicosomatico: approccio teorico e tecnico", con la Prof.ssa Sylvie Cady, 
psicoanalista, docente all’Università di Parigi VI, Direttore Aggiunto del C.I.P.S. (Centre International de 
Psychosomatique) di Parigi, effettuato a Padova presso il C.I.S.F.E.R. (Centro Italiano Studi Formazione in Educazione e 
Rieducazione).

• 2000: Abilitazione alla professione di psicologo ed iscrizione all’Albo professionale della Regione Sicilia, con n. 2657 del 
26/09/2003

• 2004: Dottore di Ricerca in Psicologia Generale e Clinica, Università degli Studi di Palermo.
• 2002: Ricercatore in Psicologia Clinica presso il Dipartimento di Psicologia degli Studi di Palermo.
• Dal 2002 al febbraio 2011 Delega del Preside della Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di Palermo, 

per la soluzione dei problemi legati alla disabilità e all’handicap. In qualità di delegato ha partecipato attivamente alle 
attività del gruppo di lavoro interfacoltà per la disabilità e l’handicap (Commissione di Ateneo per gli studenti con disabilità).

• 2006-2007: psicologo clinico, con contratto CO.Co.Co, presso il  Servizio di psicologia Clinica dell’Istituto Fondazione San 
Raffaele Giglio di Cefalù

•
dal 2009 al 2013 componente del Collegio di Dottorato di Ricerca in Psicologia, Università degli Studi di Palermo.

• Dal dicembre 2010: Psicoanalista di Gruppo e Psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico  (art. 3 comma 1 della legge 
18/2/1989 n. 56).

ATTIVITA' DIDATTICA

• Dall’A.A. 1998/99 all’A.A. 2000/01: attività seminariali all’interno dell’insegnamento di Psicopatologia Generale, presso il 
corso di Laurea in Psicologia, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di Palermo.

• Dall’A.A. 1998/99 all’A.A. 2000/01: attività seminariali all’interno dell’insegnamento di Psicologia Clinica e Psicoterapia, 
presso il corso di Laurea in Psicologia, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di Palermo.

• Dall’A.A. 1998/99 all’A.A. 2003/04: attività seminariali all’interno dell’insegnamento di Psicofisiologia Clinica con elementi 
di Psicosomatica, presso il corso di Laurea in Psicologia, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli studi di 
Palermo.

• Dall’A.A. 2002/03 all’A.A. 2004/05 ha tenuto per supplenza gli insegnamenti di Psicosomatica, Psicopatologia generale, di 
Psicologia della salute presso il corso triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalità e delle Relazioni di 
Aiuto, Facoltà di Scienze della Formazione, Università di Palermo.

• Dall’A.A. 2002/03 all’A.A. 2004/05 ha tenuto per supplenza l'insegnamento di Psicologia Clinica, presso il Corso di Laurea 
in Servizio Sociale (Sede di Agrigento), Facoltà di Lettere e Filosofia, Università degli studi di Palermo.

• Nell'A.A. 2003-2004 ha tenuto l'insegnamento di Psicologia della Salute presso il Corso di laurea triennale in Scienze e 
Tecniche Psicologiche, Facoltà di Psicologia, Università “Vita-Salute” San Raffaele di Milano.

• Dall’A.A 2005/06 all’A.A. 2008/09 ha tenuto per supplenza gli insegnamenti di Psicologia della salute presso il corso 
triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Personalità e delle Relazioni di Aiuto, Facoltà di Scienze della 
Formazione, Università di Palermo e di Psicosomatica e clinica psicologica, e del Laboratorio di Psicosomatica: diagnosi e 
trattamento, presso il corso di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica della stessa Università.

• Dall’A.A. 2009/10 ad oggi tiene gli insegnamenti di Psicologia della salute presso Arch Sci Med-2841) in press.e di 
Psicosomatica con elementi di psicologia della salute persso il corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, Facoltà di 
Scienze della Formazione, Università degli studi di Palermo.

• Nell'A.A. 2010-2011 ha l'insegnamento di Psicologia clinica presso il corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche 
dell'UIniversità degli studi di Palermo.

• Dall'A.A. 2010-2011 all'A.A. 2011-2012 ha tenuto l'insegnamento di Psicologica Clinica Corso Progredito presso il corso di 
laurea in Scienze e tecniche psicologiche dell'Università degli studi di Palermo.

• Dall'A.A. 2012-2013 all'A.A. 2015-2016 ha tenuto l'insegnamento di Psicosomatica con elementi di Psicologia della 
Salute, presso il corso di studi di Psicologia Clinica (LM-51) dell'Università degli studi di Palermo.

• Dall'A.A. 2012-2013 all'A.A. 2016-2017 ha tenuto l'insegnamento/laboratorio di Laboratorio sulle competenze Relazionali 
presso il corso di studi in Scienze e Tecniche Psicologiche dell'Università di Palermo.

• Dall'A.A. 2016-2017 all'A.A. 2018-2019 ha tenuto l'insegnamento di Psicologia Clinica della Salute presso il corso di studi 
in Psicologia Clinica (LM-51) dell'Università degli studi di Palermo. 



• Dall'A.A. 2015-2016 all'A.A. 2018-2019 ha tenuto l'insegnamento di Psicologia Clinica presso il corso di Scienze e 
Tecniche Psicologiche (L-24), dell'Università degli studi di Palermo. 

• Dall'A.A. 2019-2020 ad oggi tiene gli insegnamenti di Psicologia Clinica della Salute e Laboratorio di Discussione di casi 
clinici (corso integrato) presso il corso di studi in Psicologia Clinica (LM-51) dell'Università degli studi di Palermo; di 
Psicologia Clinica all'interno del modulo di Scienze Medico Comportamentali del corso di studi in Dietistica, Scuola di 
Medicina e Chirurgia, Università di Palermo. 

RICERCHE FINANZIATE

1. 1999, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Le patologie psicosomatiche. L’espressione 
delle emozioni ed il funzionamento della mente. Alexitimia e pensiero operatorio a confronto” (Responsabile dell’Unità di 
ricerca: Prof. Lucio Sarno),  finanziata  con fondi  ex  60%.

2. 1999, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Stili di attaccamento, alessitimia e disordini 
psicosomatici”, (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof. Lucio Sarno),  richiesta cofinanziamento MIUR con fondi  ex 40%.

3. 2000, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “L’oggetto mediatore e la parola: modelli e 
tecniche a confronto” (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof. Lucio Sarno),  richiesta finanziamento con fondi  ex 60%.

4. 2001, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Strategie difensive, stili di attaccamento, 
costrutto di alessitimia in soggetti affetti da patologie organiche” (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof. Lucio Sarno),  
richiesta finanziamento con fondi  ex 60%.

5. 2001, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Il riconoscimento delle espressioni del volto in 
bambini (8-10 anni): l’influenza di temperamento e carattere” (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof. Lucio Sarno),  
richiesta cofinanziamento MIUR con fondi  ex 40%.

6. 2002, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca dal titolo “Quando l’involucro pelle si lacera: 
studio del funzionamento mentale in soggetti affetti da orticaria e psoriasi”, (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof.ssa 
Grazia Maria Scafidi Fonti), finanziata con fondi ex 60%.

7. 2003, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca dal titolo “La sofferenza psicologica in pazienti 
di età pediatrica attraverso la tecnica delle storie disegnate di G. Trombini e il metodo delle favole di L. Duss”, 
(Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof.ssa La Grutta S.), finanziata con fondi ex 60%.

8. 2003, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca dal titolo “Il funzionamento mentale in pazienti 
affetti da malattie croniche: uno studio su campioni indipendenti”, (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof.ssa Grazia 
Maria Scafidi Fonti), finanziata con fondi ex 60%.

9. 2004, partecipazione come componente del gruppo di ricerca, al progetto dal titolo "Segni predittivi e indicatori di 
aggressività e violenza: studio clinico di confronto" (Responsabile dell’Unità di ricerca: Dott.ssa La Grutta S.), finanziata 
con fondi es 60%.

10. 2005, partecipazione come Responsabile Scientifico dell’Unità di Ricerca, al progetto dal titolo "I giovani e la rete tra 
normalità e patologia: studio delle relazioni tra condotte on-line, caratteristiche di personalità e regolazione affettiva.", 
finanziata con fondi ex 60%.

11. 2005, partecipazione come componente del gruppo di ricerca al progetto, dal titolo "Il funzionamento mentale e la qualità 
della vita in donne affette da endometriosi: uno studio longitudinale" (Responsabile dell’Unità di ricerca: Prof.ssa Grazia 
Maria Scafidi Fonti), finanziata con fondi ex 60%.

12. 2006, partecipazione come componente del gruppo di ricerca al progetto dal titolo "Le menti muscolari. La bigoressia: una 
nuova figura della psicopatologia. Indicatori, predittori diagnostici e psicodinamica del disturbo. Studio clinico." (
Responsabile dell’Unità di ricerca: Dott.ssa La Grutta S.), finanziata con fondi ex 60%.

13. 2006, partecipazione come Responsabile Scientifico dell’Unità di Ricerca al progetto dal titolo "Regolazione affettiva e 
Qualità della Vita: per una ridefinizone del costrutto di salute", finanziata con fondi ex 60%.

14. 2007, partecipazione come Responsabile Scientifico dell'Unità di Ricerca, al progetto dal titolo "Il Diabete mellito di tipo I: 
studio della qualità della vita, finanziata con fondi ex 60%.

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

Membro associato IIPG (Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo)

PUBBLICAZIONE

Articolo su libro :

 

1. Sarno L., Epifanio M.S., (2005), “Tossicofilie, tossicomanie, tossicodipendenze: tra psicologia collettiva e psicopatologia individuale”, in Caretti V., La Barbera D., Le dipendenze patologiche, Clinica e Psicopatologia, Raffaello Cortina, Milano.
2. Epifanio M.S., Raso M.I, Sarno L., (2005), “Disregolazione affettiva, qualità degli stili di attaccamento e malattie somatiche: uno studio su campioni indipendenti”, in Caretti V., La Barbera D., (a cura di) Alessitimia. Valutazione ed interveto, Astrolabio, Roma.
3. Epifanio M.S, Parello M.R., Sarno L., (2005), “Cancro e disregolazione affettiva: uno studio empirico su un gruppo di donne affette da neoplasia mammaria”, in Caretti V., La Barbera D., (a cura di), Alessitimia. Valutazione ed interveto, Astrolabio, Roma.
4. La Grutta S., Sarno L., Epifanio M.S. (2005). "Counseling con gli studenti con disabilità, specificità della domanda e dell'intervento". in: Ruvolo G. (a cura di), "Il counseling universitario", (pp. 118-122), Franco Angeli, Roma.
5. Sarno L., Epifanio M.S. (2013). La percezione del Ponte sullo Stretto di Messina: analisi psico-socio-antropologica del Ponte presso le popolazioni dello stretto. Uno studio qualitativo. In: Fondazione Rosselli (a cura di). Infrastrutture tecnologiche e creazione del consenso. p. 185-228, SOVERIA 

MANNELLI: Rubbettino, ISBN: 978-88-498-3876-3.
6. La Grutta S., Lo Baido, R., Carini, G., Schiera, G., Epifanio M.S., Trombini, E. (2015). Il metodo delle favole di Louisa Dass. In: Scafidi Fonti G.M., La Grutta S., Trombini E. (a cura di), Elementi di psicodiagnostica. Aspetti teorici e tecnici della valutazione. Milano: Franco Angeli. ISBN: 

978-88-917-1212-7.
7. La Grutta S., lozia N.M., Carini G., Epifanio M.S., Trombini E. (2015). Le tecniche grafiche. In: Scafidi Fonti G.M., La Grutta S., Trombini E. (a cura di), Elementi di psicodiagnostica. Aspetti teorici e tecnici della valutazione. Milano: Franco Angeli. ISBN: 978-88-917-1212-7.



8. La Grutta S., Epifanio M.S., Lo Baido R. (2015). Valutare in psicologia clinica delle disabilità. In: Scafidi Fonti G.M., La Grutta S., Trombini E. (a c, Elementi di psicodiagnostica. Aspetti teorici e tecnici della valutazione. MILANO: FrancoAngeli, ISBN: 978-88-917-1212- 7.
9. Epifanio M.S., Arcidiacono I., Lo Baido R., La Grutta S., Vistalli M.G., Finocchiaro C.Y., Rainoldi L., Maiorana A., Audino P., Scafidi Fonti G.M. (2015). La valutazione psicologica nei contesti della salute. In: Scalidi Fonti G.M., La Grutta S., Trombini E. (a cura di), Elementi di psicodiagnostica. Aspetti 

teorici e tecnici della valutazione. MILANO: FrancoAngeli, ISBN: 978-88-917-1212-7.
10. La Grutta S., Epifanio M.S., Bellavia N., Piombo M., Lo Baido R. (2019), Il crocevia paterno e nuovi scenari della sofferenza psichica. In: Salerno A, Tosto M. Gli Scenari della Paternità nella psicologia contemporanea. Sfide, fragilità, orizzonti. SERIE DI PSICOLOGIA, vol. 1240.424, p. 181-191, 

MILANO: FrancoAngeli, ISBN: 978-88-917-1212-7.
11. La Grutta S., Epifanio M.S., (2019), Le famiglie e le disabilità. In: Merenda A. (a cura di), Psicodinamica delle famiglie contemporanee. pp 139-156, Palermo University Press. ISBN (online): 978-88-5509-042-1.
12.

 

Articolo su rivista:

1. La Grutta S., Lo Baido R., Trombini E., Scarponi D., Epifanio M.S., Raso M.I, Parisi L., Roccella M, Sarno L, Trombini G. (2005), "Symbolic function expressed in paediatric age patients with epilepsy and headache", EPILEPSIA, vol. 46, pp. 180-181.
2. MANIACI G, EPIFANIO MS, MARINO MA, AMOROSO S., The presence of alexithymia investigated by the TAS-20 in chronic urticaria patients: a preliminary report. Eur Ann Allergy Clin Immunol. 2006 Jan;38(1):15-9.PMID: 16544583
3. Danile S., Epifanio M (2006). Bruxismo: un disturbo della regolazione affettiva? Alessitimia e strategie di coping. MEDICINA PSICOSOMATICA, vol. 51, ISSN: 0025-7893
4. CAVALERI V., EPIFANIO M.S., BENIGNO A., CONTE F., DI PASQUALE A. (2009). “The attack on psychosomatic integrity: a study of the psychological sequelae of burn trauma”, ANNALS OF BURNS AND FIRE DISASTERS, vol. XXII, n.2- june 2009, pp.83-87
5.

PARISI L, DI FILIPPO T, LA GRUTTA S, LO BAIDO R, EPIFANIO MS, ESPOSITO M, CAROTENUTO M, ROCCELLA M (2013) Sturge Weber syndrome: a report of 14 cases, Mental Illness, vol. 5-7, p. 26-28.

6.
Epifanio MS, Genna V, Di Marco S, Furnari M, Pardo F, Collura M, Roccella M, La Grutta S, quality of life, affect regulation and resilience in adult patients with cystic fibrosis (Gazz Med Ital – Arch Sci Med-2841).

7.
Epifanio M.S., Genna V., De Luca C., Roccella M., La Grutta S. (2015). Paternal and maternal transition to parenthood: the risk of postpartum depression and parenting stress. PEDIATRIC REPORTS, vol. 7, p. 38-44, ISSN: 2036-7503.

8.
La Grutta, S., Epifanio, M.S., lozia, N.M., Marino, A., Lo Baido, R. (2018), The Rorschach method for obesity assessment: clinical study on a group of obese women [Il metodo Rorschach per la valutazione dell'obesità: Studio clinico su un gruppo di donne obese], RIVISTA DI PSICHIATRIA, Volume 53, 
Issue 1, January 2018, Pages 53-59.ISSN: 2038-2502.

9.
La Grutta S., EpifanioM.S., Matranga D., Cecchini D., Lo Baido R. (2018). Lo sviluppo della conoscenza a scuola: attraversare con il gruppo le esperienze emotive. PSICOLOGIA DI COMUNITÀ, p. 90-101, ISSN: 1971-842X.

10.
Epifanio, M.S., Ingoglia, S., Alfano, P., Lo Coco, G., La Grutta, S., (2018), Type D personality and alexithymia: Common characteristics of two different constructs. Implications for research and clinical practice, FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, Volume 9, Issue FEB, 9 February 2018. ISSN: 1664-1078.

11.
Epifanio M.S,  Andrei F., Mancini G., Agostini F., Piombo M.A., Spicuzza V., Riolo M., Lavanco G., Trombini E., Sabina La Grutta S., (2021), The Impact of COVID-19 Pandemic and Lockdown Measures on Quality of Life among Italian General Population. J. Clin. Med. 2021, 10, 289.

 

 

 

 

Atti dei Congressi:

 

1. Sarno L.,Epifanio M.S., (1999), "Psico-somatico o Soma-psicotico? Contributo ad una revisione della Teoria della Clinica Psicosomatica",(Atti del XVII Congresso Nazionale della SIMP, "Significato e senso della malattia", Siena, 3-6 novembre 1999).
2. Sarno L., Epifanio M.S., (2000), Traumatisme et temporalité:l'objet médiateur et les parcours de la symbolisation (tableau problematique) (Atti del COLLOQUE INTERNATIONAL "Symbolisation et médiations", Universitè Lumière-Lyon 2, Lione, 10 e 11 marzo 2000).
3. Sarno L., La Grutta S., Epifanio M.S., Raso M.I., (2002), “Disabilità, difficoltà di studio, disagio: relazioni e specificità di intervento”, (presentato I Congresso AURAC sul Counseling Universitario - Torino, 7-8 Febbraio 2002);
4. La Grutta S., Lo Baido R., Sarno L., Epifanio M.S., Raso M.I., (2002), “La funzione del simbolico in psicooncologia: prospettive di ricerca e intervento clinico”, (presentato nel corso della II Giornata Nazionale dell’Umanizzazione organizzata dalla Società Italiana di Psicooncologia SIPO – Catania, giugno 

2002).



5. Sarno L., Epifanio M.S., La Grutta S., Raso M.I., (2002), “Il funzionamento mentale alessitimico: studio delle relazioni tra disregolzione affettiva, qualità degli stili di attaccamento e disturbi psicosomatici”, (presentato al IV Congresso Nazionale AIP, Sezione psicologia clinica, Bellaria-Rimini 13-14 
settembre 2002).

6. Sarno L., Epifanio M.S, Raso M.I., (2002), “Espressione delle emozioni, salute e sviluppo. Sulle relazioni tra qualità degli stili di attaccamento, alessitimia e disturbi psicosomatici”, Convegno “Emozioni: cultura, comunicazione e benessere”, 28-29 novembre 2002, Bari.
7. Sarno L., Scafidi Fonti G.M., Epifanio M.S., Raso M.I., (2003), “Recognition of expression face in school children (8-10 years): the influence of temperament and character”, X European Conference Facial Expression, Measurement and Meaning, Università di Bologna, Rimini, 18-20 settembre 2003.
8. Sarno L., Scafidi Fonti G.M., Epifanio M.S., (2003),“Quando l’involucro pelle si lacera: studio sul funzionamento mentale in soggetti affetti da psoriasi”, V Congresso Nazionale, Sezione di Psicologia Clinica, Bari, 26-27 settembre 2003.
9. Sarno L., Epifanio M.S., Raso M.I., Guccione F., (2003), “Disregolazione affettiva, qualità degli stili di attaccamento e patologie somatiche: un confronto su campioni indipendenti”, V Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia Clinica, Bari, 26-27 settembre 2003.
10. Sarno L., Epifanio M.S., (2004) “Espressione emotiva e processo psicosomatico”, (presentato al Congresso “Metafore del corpo: la prospettiva psicosomatica” – Bergamo, Casa di cura San Francesco, 15/05/04).
11. Epifanio M.S., Tripoli M.A., La Grutta S., La Grutta St., Scafidi Fonti G.M., Sarno L., (2004), “Gli effetti della malattia cronica sullo sviluppo del bambino: uno studio empirico su bambini asmatici”, VI Congresso Nazionale Società Italiana di Psicologia della Salute, “I contesti della salute”, 30 settembre, 

1-2 ottobre 2004, Napoli.
12. Epifanio M.S., Parello M.R., Scafidi Fonti G.M., La Grutta S., Sarno L., (2004), “Cancro e disregolazione affettiva. Uno studio empirico su un gruppo di donne affette da neoplasia mammaria”, VI Congresso Nazionale Società Italiana di Psicologia della Salute, “I contesti della salute”, 30 settembre, 1-2 

ottobre 2004, Napoli.
13. Sarno L., Epifanio M.S., Di Mattei V., Prunas A., Raso M.I., Scafidi Fonti G.M., (2004), “Il corpo e le sue “modificazioni” in adolescenza (tatuaggio, piercing, etc.): comportamenti normotipici, manifestazioni di disagio o segni clinici?”, VI Congresso Nazionale AIP, sezione psicologia Clinica, 23-24 ottobre 

2004, Aosta.
14. La Grutta L., Trombini E., Scarponi D., Piccioni A., Salvucci M., Epifanio M.S., Lo Baido R., Sarno L., Trombini G., (2004), “Valutare la sofferenza psicologica nei reparti pediatrici”, VI Congresso Nazionale AIP, sezione psicologia Clinica, 23-24 ottobre 2004, Aosta.
15. Epifanio M.S., Sarno L., (2004) “Espressione emotiva e salute. Riflessioni sulle relazioni mente-corpo”, II Congresso Nazionale AAITO, Ancona, 15-18 dicembre, 2004.
16. Epifanio M.S, Raso M.I., Castronovo G., La Grutta S., Scafidi Fonti G.M., Sarno I. (2005), "Il valore adattivo del potenziale creativo: studio delle relazioni tra creatività, regolazione affettiva e meccanismi di difesa", VII Congresso AIP. Sez. Clinica Università degli Studi di Cagliari, 23-24 settembre, 2005.
17. La Grutta S., Trombini E., Lo Baido R., Rocella M., Schiera G., Raso M.I., Epifanio M.S., Sarno L., Trombini G. (2005). "Sofferenza psicologica in bambini asmatici, cefalagici ed epilettici",. VII Congresso AIP. Sez. CLINICA Università degli Studi di Cagliari. 23-24 settembre 2005.
18. B. Tumminello, R. Farrauto, P. Alfano, S. La Grutta, Epifanio M.S., (2006), Rabbia e disregolazione affettiva in pazienti affetti da sindrome coronaria acuta giovanile, VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena, 28-30 settembre 2006, (pp. 506-507).
19. Epifanio M.S., R. Farrauto, M.I. Raso, G.M. Scafidi Fonti, S. La Grutta, L. Sarno, (2006), Studio della relazione tra la qualità della vita e la regolazione affettiva in pazienti affetti da psoriasi, Congresso Nazionale AIP, Sezione Clinica, Rovereto, 15-17 Settembre 2006, (pp. 150-151).
20. Farrauto R, Alfano P, Schiera G, La Grutta S, Epifanio M.S., Sarno L. (2006), I giovani e la rete tra normalità e patologia: studio delle relazioni tra condotte on-line; stili di attaccamento e regolazione affettiva, VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute, Cesena, 28-30 Settembre, 2006, (pp. 

498-499).
21. G. Schiera, G. Marrazzo, R. Farrauto, Epifanio M.S., S. La Grutta, R. Lo Baido, L. Sarno, (2006), Strategie difensive in un gruppo di donne con grande obesità, VII Congresso Nazionale Di Psicologia Della Salute, Cesena, 28-30 Settembre 2006, (pp. 518-519).
22. Marrazzo G, Schiera G, Calabrese M, Castelli M, Epifanio M.S., La Grutta S, Trombini E, Lo Baido R, Scafidi Fonti G.M, Sarno L., (2006), Strategie difensive in un gruppo di donne con obesita' grave, Congresso Nazionale AIP, Sezione Clinica, Rovereto 15-17 Settembre 2006, (pp. 154).
23. Epifanio M.S., R. Farrauto, P. Alfano. (2007). Studio della relazione tra la regolazione affettiva, la qualità della vita e il supporto sociale percepito in pazienti affetti da artrite reumatoide,  Congresso Nazionale AIP, sezione di psicologia clinica. Perugia. 15-17 Settembre 2007. (pp. 135-136).
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ATTIVITA' SCIENTIFICHE

• 2003-2004 collaborazione con il Reparto di Allergologia pediatrica dell’ospedale dei Bambini “G. Di Cristina” di Palermo, 
referente Dott.ssa Stefania La Grutta, al progetto di ricerca: “Il vissuto di malattia nei bambini affetti da asma cronico”.

• 2004-2005 collaborazione con il Reparto di Oncoematologia Pediatrica dell’Ospedale dei Bambini “G. Di Cristina” di 
Palermo, referente la Dott.ssa Francesca Balsamo, al progetto di ricerca: “La funzione del simbolico in oncologia 
pediatrica”.

• 2004-2006 collaborazione con l’Unità Operativa del Reparto di Allergologia dell’Ospedale Civico “Benfratelli” di Palermo, 
referente Dott. Saverio Amoroso, al progetto di ricerca: “L’orticaria cronica e qualità della vita”.

• 2010 ad oggi collaborazione con l’Unità Operativa del reparto di Angiologia dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Policlinico “V.Emanuele Ferrarotto” di Catania, referente Dott. Michelangelo di Salvo, al progetto di ricerca: “ Il 
management integrato e multidisciplinare del paziente affetto da arteriopatia ostruttiva cronica periferica: migliorare 
l’adesione al trattamento e la qualità della vita.

AMBITI DI RICERCA

L’attività di ricerca è orientata prevalentemente nell’area di interesse della psicosomatica e della psicologia della 
salute, intrinsecamente connessa alle aree della Psicologia Clinica e della Psicopatologia ed in particolare:

Studio delle relazioni mente-corpo: il funzionamento psicosomatico tra normalità e patologia;

Il funzionamento mentale psicosomatico: stili di attaccamento, alessitimia e disturbi psicosomatici;

La diagnosi e gli strumenti di indagine in psicosomatica;



Metodi e tecniche dell’intervento psicologico in psicosomatica;

Studio della promozione della salute e della valutazione della qualità della vita nell'ambito delle malattie croniche.

 


