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FORMAZIONE TITOLI

-Ha svolto gli studi della Scuola Inferiore e Superiore presso il “Colegio Santa Clara” di Bogotá
(Colombia).
 
            -Ha conseguito la maturità nel 1980, con il massimo dei voti (99 percentile su tutto il territorio
colombiano).
 
            -Ha frequentato tutti i corsi universitari nella Facoltà di Medicina e Chirurgia della Universidad
del Rosario di Bogotá (Colombia).
 

-Ha effettuato il tirocinio pre-laurea nel 1986, presso l’Ospedale San José (Bogotá, Colombia).
 

-Laureata in Medicina e Chirurgia il 9 Dicembre 1986 presso la Universidad del Rosario (Bogotá,
Colombia); la laurea è stata riconosciuta nel 1996 dalla Università degli Studi di Palermo.

 
-Abilitata allo svolgimento della attività professionale in Italia nel Novembre 1996 ed iscritta all’ordine
dei Medici della Provincia di Palermo dal Febbraio 1998.
 
-Ha lavorato come “Primary Care Physician” presso l’Ospedale Regionale di Leticia (Amazzonia,
Colombia) nel 1987.
 

-Ha lavorato come “Primary Care Physician” presso l’Instituto de Seguros Sociales a Sogamoso,
Colombia nel 1988.

 
-Specializzata in Medicina Interna presso la Universidad del Rosario (Bogotá, Colombia) nel 1991 e
premiata come il migliore “Residente en Ciencias Clinicas”. Tesi su “APOLIPOPROTEINAS AI Y B100
COMO PREDICTORES DE ENFERMEDAD CORONARIA COMPROBADA ANGIOGRAFICAMENTE”, premiata
come il migliore studio presentato da un Fellow al IX Meeting della “Sociedad Bolivariana de
Endocrinología” e “XXIV Reunión Anual de la Sociedad Colombiana de Endocrinología” a
Barranquilla, Colombia.

           

-Nel 1991 ha effettuato una “Rotation” in Cardiologia presso l’Instituto do Coraçâo, Hospital Das
Clinicas di San Paolo (Brasile).

 
-Dal 1989 al 1991 ha partecipato ad un programma sponsorizzato dal Ministero della Sanità Colombiana
in collaborazione con la “Patrulla Aérea Colombiana”, per svolgere attività medica assistenziale in zone
rurali isolate della Colombia.
 

 
 

-Nel 1992 ha vinto il concorso per entrare nella scuola di specializzazione (Fellowship) in
Endocrinologia presso la Universidad del Rosario di   Bogotá (Colombia).

 



-Ha prestato servizio dal 1992 al 1993 presso il Pronto Soccorso (Dipartimento di Medicina Interna)
della “Fundación Santa Fe de Bogotá” (Bogotá, Colombia).
 
-Nel 1993, avendo vinto una borsa di studio della Wayne State University, Detroit, Michigan (USA), si è
trasferita in quella Università dove, sino al 1996, ha frequentato come “Fellow in Endocrinology” la
“Division of Endocrinology, Metabolism and Hypertension” della Wayne State University, Detroit,
Michigan.
 
-Specialista in Endocrinologia dal Settembre 1996 presso la Division of Endocrinology, Metabolism and
Hypertension, Wayne State University, Detroit, Michigan.

ATTIVITA' DIDATTICA

1988-1996
- Dal 1988 al 1991 è stata Professore a contratto di Anatomia e Fisiologia presso la Universidad del
Rosario, Bogotá, Colombia.

- Dal 1990 al 1991 Instructor  di Semeiotica presso la Universidad del Rosario Bogotá, Colombia.
- Durante il Fellowship dal di Endocrinologia presso la Wayne State University di Detroit (MI, USA)
(1993-1996), la Dott.sa Dominguez ha svolto attività didattica  con insegnamento teorico-pratico,
seminari e lezioni agli studenti di medicina ed agli Specializzandi in Medicina Interna della Wayne State
University.
 
1997-2006

- Dal 1997 al 2006 Medico Interno Universitario presso l’Istituto di Medicina Interna e Geriatria
della Università degli Studi di Palermo; durante tale periodo ha svolto attività didattica con esercitazioni 
agli studenti, seminari, lezioni, ed ha collaborato alla stesura di tesi di Laurea e di Specializzazione.
- Docente al Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale per il Biennio 2000-2002 organizzati
dalla Provincia di Palermo.

- Docente al Corso di Formazione Professionale per Immigrati l’anno 2000-2001 organizzati dal
Comune di Palermo.
- A partire dall’anno accademico 2001-2002 è Docente alla Scuola di Specializzazione in Geriatria della
Università di Palermo per la materia Endocrinologia Geriatrica.

- A partire dall’anno accademico 2001-2002 la Dott.ssa Dominguez è stata titolare del corso di
insegnamento in “Scienze tecniche dietetiche applicate”, nel corso integrato di “Patologia generale e
fisiopatologia della nutrizione”, del II anno del Corso di Laurea in Dietistica della Facoltà di Medicina e
Chirurgia di Palermo.
- È stata titolare dell’insegnamento di Medicina Interna al corso di formazione per operatori geriatrici
“Lusus” finanziato dalla Comunità Europea nell’anno 2002.

- È stata docente al Corso di Educazione Sanitaria c/o Università della Terza Età “Leonardo Da 
Vinci” nel 2002.
- Organizatrice e Docente del Progetto Salute della Associazione “Donne Europee” per la diffusione
della Educazione Sanitaria nelle Scuole di Palermo e Provincia.

 
Dal 2006 ad oggi
- A partire dal 01 Ottobre 2006 è Ricercatore Universitario presso il Dipartimento Universitario di 
Medicina Clinica e Patologie Emergenti della Università degli Studi di Palermo.

- È Docente titolare dei seguenti insegnamenti: Medicina Interna e Geriatria nel Corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia (Polo Caltanissetta); Medicina Interna nel Corso di Laurea in Fisioterapia, 
Nutrizione nel Corso di Laurea in Dietistica; Semeiotica I nel Corso di Laurea in Podologia; Medicina 
Interna nel Corso di Ortottica. Nell’anno accademico 2006/2007 ha coperto l’affidamento di 
insegnamento di Geriatria e Gerontologia del II anno del Corso di Laurea in Infermieristica – Sede 
formativa ARNAS Civico.

- Attività professionalizzante nel Corso di Laurea in Medicina di Palermo (2008-2011).

 



- La Dott.ssa Dominguez è stata correlatore delle seguenti tesi  di laurea e di specializzazione:

 

- Antonio Galioto – Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

“Fattori di rischio cardiovascolare nei paesi in via di sviluppo”.

- Claudia Aglialoro – Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

“Stress ossidativi, fattori di rischio cardiovascolari emergenti e qualità di vita nell’anziano: il Progetto ‘Ageing Well’”

- Giovanni Zagone – Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

“Omocisteina e disabilità nell’anziano”

- Linda Scalisi – Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia

“Demenze e rischio di fratture osteoporotiche negli anziani. Studio osservazionale in un’Unità Alzheimer (n° 6) di Palermo”

- Giulia Ganci – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Manifestazioni dermatologiche del diabete nell’anziano”

- Vincenzo Maniscalco  - Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Eventi avversi da farmaci. Studio GIFA”

- Antonio Galioto – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“La funzione endoteliale nell’anziano”

- Antonella Pineo – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Diabete mellito e disabilità muscolo-scheletrica nell’anziano”

- Vincenza D’Antoni – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“L’Etnogeriatria: problematiche mediche, sociali e culturali dell’immigrato anziano”

- Giovanni Zagone – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Deficit cognitivo e diabete: studio osservazionale”



- Maria Deleo – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“L’anoressia nell’anziano”

- Giovanna Di Bella – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Problematiche nutrizionali nell’anziano”

- Suor Sunitha Das – Tesi di Laurea in Infermieristica

“Ruolo dell’infermiere nella casa di riposo: potenzialità delle medicine non convenzionali nella cura dell’anziano”

- Katia Rubino – Tesi Corso di Laurea in Dietistica

“Alterazioni nutrizionali dell’anziano: Indagine Osservazionale dello Stato Nutrizionale in un Campione di Anziani 
Ricoverati ed Ambulatoriali dell’ Unità Operativa di Geriatria dell’Ospedale Universitario Policlinico “P. Giaccone” di 
Palermo” 

- Davide Salamone – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Anemia nell’Anziano: Prevalenza in una popolazione di soggetti geriatrica ospedalizzati”

- Giusi Catanese – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Delirium durante la degenza ospedaliera in un reparto geriatrica. Nostra casistica nel periodo 2008-2009”

- Ilenia Buscemi – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Anemia nell’Anziano: Prevalenza in una popolazione di soggetti geriatrica ospedalizzati”

- Giuseppe Antista – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Ipotensione ortostatica nell’anziano: prevalenza in una nostra casistica di pazienti

ricoverati in regime di Day-Hospital”

- Gina Spatafora – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Il paziente diabetico anziano: caratteristiche cliniche, controllo glicemico e complicanze emergenti. Studio sul 
monitoraggio continuo della glicemia in pazienti diabetici della nostra U.O. di geriatria”

- Laura Giordano – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia



“Ipotensione ortostatica nell’anziano”

-Simona Miraglia – Tesi di Specializzazione in Geriatria

“Dolore e qualità della vita,  l’importanza della Valutazione Multidimensionale. 

Studio su un campione di pazienti geriatrici” 

- Tiziana Restivo – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Caratteristiche fisiopatologiche, cliniche e funzionali dei centenari e degli                ultracentenari, esempi di 
invecchiamento di successo. Valutazione multidimensionale            di un gruppo di centenari del comune di Palermo”

- Antonio Ganci – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Il diabete mellito nell’anziano:complessità della gestione, complicanze classiche ed emergenti e metodi di valutazione del 
controllo glicemico. Studio in una Unità di Geriatria”  

- Piero Schirò – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“Alterazioni del metabolismo del sodio nell’anziano: casistica di un reparto di geriatria per acuti”

- Mariangela Faraone – Tesi di Laurea in Medicina  e Chirurgia

“L’ipoglicemia nel paziente anziano diabetico: importanza nella gestione e nelle complicanze diabetiche. Studio in un 
campione di anziani diabetici ricoverati nella U.O.C. di Geriatria dell’Ospedale Universitario Policlinico P. Giaccone di 
Palermo”

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

-        Membro dell’"Asociación Colombiana de Medicina Interna"

-        Membro dell’"Asociación Colombiana de  Endocrinología"

-        Membro dell’"Asociación de Médicos Egresados de la Universidad del Rosario"

-        Membro dell’"American Society of Hypertension"

-        Membro della “International Society for the Study of Ageing in Male”

-        Membro dell’"Associazione Interregionale Cardiologi e Specialisti Medici Ambulatoriali"



-        Membro della “Società Italiana di Gerontologia e Geriatria”.

-        Membro del “FORUM FOR BONE AND MINERAL RESEARCH”.

-        Membro della “Società Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie dello 
Scheletro” (SIOMMMS).

-        Membro del “Gruppo Italiano per lo Studio e la Diagnosi delle Malattie del Metabolismo 
Osseo” (GISMO)

-        Membro della “International ass for the study of Mg”.

-        Membro della “International ass for the study of Mg”.

PUBBLICAZIONE
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1)   Dominguez LJ, Di Bella G, Damiani P, Belvedere M, Barbagallo M. L’ipotiroidismo nelle persone 
anziane: importanza di una adeguata terapia sostitutiva ormonale. Giornale di Gerontologia 2013;in press
.

 

2)   Dominguez LJ, Di Bella G, Damiani P, Belvedere M, Barbagallo M. Il rank ligando quale target 
terapeutico nel trattamento delle pazienti anziane con osteoporosi. Giornale di Gerontologia 
2013;61:38-49.

 

3)   Domínguez LJ, Bes-Rastrollo M, de la Fuente-Arrillaga C, Toledo E, Beunza JJ, Barbagallo M, 
Martínez-González MA. Similar prediction of the decreased total mortality, diabetes incidence or 
cardiovascular events using a relative- and an absolute-component Mediterranean diet score: the sun 
COHORT . Nutr Metab & Cardiovasc Dis 2013;23:451-458.

 

4)   Genovese S, Tedeschi D. On behalf of the Investigator’s Team (including Dominguez LJ). Effects of 
vildagliptin/metformin therapy on patient-reported outcomes: work productivity, patient satisfaction, 
and resource utilization. Advances in Therapy 2013;30:152-64.

 

5)   Dominguez LJ, Barbagallo M. Protein supplementation in frail older persons: often necessary but 
not always sufficient Journal of the American Medical Directors Association 2013;14:62-74.

 



6)   Dominguez LJ, Barbagallo M. Long-term care in Italy. Giornale di Gerontologia 2012;60:251-254.

 

7)   Barbagallo M, Dominguez LJ. Magnesium and the cardiometabolic syndrome. Current Nutrition 
Reports 2012;1:100-108.

 

8)   Farr SA, Price TO, Dominguez LJ, Motisi A, Saiano F, Niehoff ML, Morley JE, Barbagallo M. 
Extra virgin olive oil improves learning and memory in samp8 mice. Journal of Alzheimer’s Disease 
2012;28:81-92.

 

9)   Maggio M, Ceda GP, Lauretani F, Cattabiani C, Bandinelli S, Dominguez LJ, Barbagallo M, 
Paolisso G, Semba RD, Ferrucci L. Magnesium and anabolic hormones in older men. International 
Journal of Andrology 2011;34:594-600.

 

10)  Barbagallo M, Belvedere M, Di Bella G, Dominguez LJ. Altered ionized magnesium levels in mild 
to moderate Alzheimer’s disease. Magnesium Research 2011;24:115-121.

 

11)  Donini LM, Dominguez LJ, Barbagallo M, Savina C, Piredda M, Cucinotta D, Fiorito A, Inelmen 
EM, Sergi G, Cannella C. Senile anorexia in different geriatric settings in Italy. Journal of Nutrition, 
Health and Aging 2011;15:775-781.

 

12)  Tumminello M, Miccichè S, Dominguez LJ, Lamura G, Melchiorre MG, Barbagallo M, Mantegna 
RN. Happy aged people are all alike, while every unhappy aged person is unhappy in its own way. PLoS 
ONE 2011;6:e23377. doi:10.1371/journal.pone.0023377

 

13)  Dominguez LJ, Di Bella G, Belvedere M, Barbagallo M. Physiology of the aging bone and 
mechanisms of action of bisphosphonates. Biogerontology 2011;12:397-408. Published online 22 June 
2011 DOI 10.1007/s10522-011-9344-5

 

14)  Lattanzio F, Mussi C, Scafato E, Ruggiero C, Dell’Aquila G, Cupido MG, Pedone C, Mammarella 
F, Galluzzo L, Salvioli G, Senin U, Carbonin PU, Bernabei R, Cherubini A e IL GRUPPO DI STUDIO 
U.L.I.S.S.E. L’assistenza sanitaria alla popolazione anziana in italia: il progetto U.L.I.S.S.E. (Un Link 
Informatico sui Servizi Sanitari Esistenti per l’anziano). Giornale di Gerontologia 2011;59:147-154.

 

15)  Barbagallo M, Dominguez LJ. Commentary to the letter to the editor. Magnesium Research 
2011;24:18.

 

16)  Milaneschi Y, Bandinelli S, Corsi AM, Lauretani F, Paolisso G, Dominguez LJ, Semba RD, Tanaka 
T, Guralnik JM, Ferrucci L. Mediterranean diet and mobility decline in older persons. Experimental 



Gerontology 2011;46:303-308.

 

17)  Dominguez LJ, D’Angelo D, Scalisi R, Barbagallo M. Diabete e ipertensione:  importanza del 
controllo pressorio ottimale e delle modificazioni dello stile di vita. Geriatric Medicine Journal 2010 ;
5:64-69.

 

18)  Dominguez LJ, Miraglia S, Barbagallo M. Osteoporosi maschile. Caso clinico. Clinical 
Management Issues 2010;4:117-123.  

 

19)  Barbagallo M, Belvedere M, Dominguez LJ. Magnesio e Invecchiamento. Giornale di Gerontologia 
2010;58:323-325.

 

20)  Dominguez LJ, Paolisso G, Barbagallo M. Glucose control in the older patient: from intensive to 
effective and safe. Aging Clin Exp Res 2010;22:274-280.

 

21)  Rotolo G, Dominguez LJ, Sarakatsianou V, Mangiaracina D, Figlioli F, Barbagallo M. Test-and-
treat strategy for helicobacter pylori infection in older patients. Arch Gerontol Geriatr 2010;51:237-240.

 

22)  Giordano M, Dominguez LJ, Vitrano T, Curatolo M, Ferlisi F, Vernuccio L, Galioto A, Pineo A, 
Barbagallo M. Combination of intensive cognitive rehabilitation and donepezil therapy in Alzheimer’s 
disease.  Arch Gerontol Geriatr 2010;51:245-249.

 

23)  Barbagallo M, Dominguez LJ, Galioto A, Pineo A, Belvedere M. Oral magnesium supplementation 
improves vascular function in elderly diabetic patients. Magnesium Research 2010;23:131-137.

 

24)  Dominguez LJ, Barbagallo M, Morley JE. The paradigm of life extension. J Am Med Dir Ass 
2010;11:457-458.

 

25)  Dominguez LJ, Scalisi L, Barbagallo M. Osteoporosi nell’anziano: Update sulle terapie 
farmacologiche e non farmacologiche. Giornale di Gerontologia 2010;58:220-230.

 

26)  Dominguez LJ, Paolisso G, Barbagallo M. Il controllo glicemico nell’anziano diabetico: cosa ci 
insegnano I risultati dei trials? Giornale di Gerontologia 2010;58:127-130.

 

27)  Dominguez LJ, Galioto A, Pineo A, Ferlisi A, Ciaccio C, Putignano E, Belvedere M, Costanza G, B
arbagallo M. Age, homocysteine and oxidative stress: relation to hypertension and type 2 diabetes 
mellitus. J Am Coll Nutr 2010;29:1-6.



 

28)  Dominguez LJ, Scalisi R, Barbagallo M. Therapeutic options in osteoporosis.  Acta BioMedica 
2010;81(Suppl 1):55-65.

 

29)  Bevilacqua M, Dominguez LJ, Righini V, Vago T, Foschi D, Corsi F, Trabucchi E, Chebat E, 
Borghi MC, Diana GD, Barrella M, Barbagallo M. Acute parathyroid hormone increase by oral peptones 
administration after Roux-en-y gastric bypass surgery in obese subjects: role of phosphate in the rapid 
control of parathyroid hormone release. Surgery 2010;147:655-661  (with an Editorial Comment in 
pages 662-663).

 

30)  Dominguez LJ, Barbagallo M. Successful aging: quality and quantity. Agro Food Industry hi-tech 
2010;21:8-12.

 

31)  Barbagallo M, Dominguez LJ. Magnesium and aging. Current Pharmaceutical Design 
2010;16:832-839.
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L, Salvioli G, Senin U, Carbonin PU, Bernabei R, Cherubini A for the U.L.I.S.S.E. study Group. Health 
care for older people in Italy: the U.L.I.S.S.E. project (un link informatico sui servizi sanitari esistenti 
per l’anziano – a computerized network on health care services for older people). Journal of Nutrition, 
Health and Aging 2010; 14:238-242.

 

33)  Barbagallo M, Belvedere M, Dominguez LJ. Magnesium homeostasis and aging. Magnesium 
Research 2009;22:235-246.

 

34)  Dominguez LJ. “L’Incendio di borgo” - Between heavy and meaningful burdens. Academic 
Medicine 2009;84:1260-1261.
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Barbagallo M, Cannella C. Prevalenza dell’anoressia nel paziente anziano in ospedale. Giornale di 
Gerontologia 2009;57:116-124.

 

36)  Dominguez LJ,  Barbagallo M, Morley JE. Anti-aging medicine: pitfalls and hopes. The Aging 
Male 2009;12:13-20.

 

37)  Bevilacqua M, Dominguez LJ, Barbagallo M. Insulin resistance and cardiometabolic syndrome in 
HIV infection. J Cardiometabolic Syndrome 2009;4:40-43.

 

38)  Dominguez LJ,  Barbagallo M. Healthy longevity thanks to the Mediterranean diet. Agro Food 



Industry hi-tech 2009;1:6-8.
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M. Vitamin D substrate-product relationship in idiopathic hypercalciuria. The Journal of Steroid 
Biochemistry and Molecular Biology 2009;113:3-8.
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Citarrella JL, Dominguez LJ, Putignano E, Toscano R, Barbagallo M, Oddo G. La stimolazione elettrica 
FREMS nel trattamento delle lesioni ulcerative cutanee difficili in pazienti in assistenza domiciliare. 
Descrizione di due casi. Acta Vulnologica 2008;6:199-204.
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Nutrition, Health and Aging 2008;12:511-517.

 

42)  Dominguez LJ, Galioto A, Pineo A, Ferlisi A, Vernuccio L, Belvedere M, Costanza G, Putignano 
E, Barbagallo M. Blood pressure and cardiovascular risk profiles of African subjects migrating to a 
western country. Ethnicity & Disease 2008;18:512-518.

 

43)  Dominguez LJ, Galioto A, Pineo A, Ferlisi A, Vernuccio L, Belvedere M, Costanza G, Putignano 
E, Barbagallo M. Poor diet, little exercise, smoking: Western ways that promote heart disease. Ethnicity & 
Disease 2008;18:519.

 

44)  Sutera L, Fazio G, Brucato V, Marchese G, Dominguez LJ, Costanza G, Barbagallo M. 
L’azitromicina nel trattamento della gastroparesi diabetica nell’anziano: un caso clinico. Giornale di 
Gerontologia 2008;56:45-49.

 

45)  Galioto A, Dominguez LJ, Pineo A, Ferlisi A, Putignano E, Belvedere M, Costanza G, Barbagallo 
M. Cardiovascular risk factors in centenarians. Experimental Gerontology 2008; 43:106-113.

 

46)  Sutera L, Dominguez LJ, Belvedere M, Putignano E, Vernuccio L, Ferlisi A, Fazio G, Costanza G, 
Barbagallo M. Azithromycin in an older woman with diabetic gastroparesis. Am J Therapeutics 
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47)  Dominguez LJ,  Bevilacqua M, Barbagallo M. Diagnosing and managing thyroid disease in the 
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