Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ALUETTE

Cognome MERENDA

Recapiti Dipartimento SPPEFF c/o Edificio 15 (piano VII, stanza 715) viale delle scienze (cap 90128 Pa)
Telefono 091-23897731

E-mail aluette.merenda@unipa.it

FORMAZIONE TITOLI

Titoli di studio

e Laurea in Psicologia, conseguita il 20/12/1996 presso la Facolta di Scienze della Formazione dell’'Universita degli Studi di
Palermo, con tesi dal titolo: “Struttura dell’attaccamento e rapporto di coppia. Un contributo empirico”; relatore: Prof.ssa
Angela Maria Di Vita, Cattedra di Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni familiari, Facolta di Scienze della
Formazione, Universita degli Studi di Palermo.

Lingua straniera conosciuta : English (PET, FEC)

Titoli professionali

« Abilitazione all’'esercizio della professione di Psicologo, nella Il sessione di esami di stato A.A.1998/99;

» Iscrizione all’Albo degli Psicologi, Regione Sicilia, dal Maggio 1999 ( n°1772);

. Idoneita al concorso di ammissione al Dottorato di ricerca in “Psicologia Generale e Clinica”, XV ciclo, Universita degli
Studi di Palermo, nel Luglio 2000;

* Internato in qualita di psicologo presso il Dipartimento di Psicologia di Palermo, Sezione di Psicologia Giuridica, Prof.ssa
AM. Di Vita, nell’A.A. 2000/01;

* Ricercatore universitario confermato, afferente al Settore Scientifico Disciplinare MPSI/07 (Psicologia Dinamica) presso la
ex Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi di Palermo, dall’Aprile 2002;

»  Specializzazione Post-lauream in Psicoterapia della Gestalt per medici e psicologi, riconosciuta dal MIUR con D.M.9/5/94,
Corso quadriennale di Specializzazione A.A.2000-2004, con la votazione finale di 50/50 e lode;

e Iscrizione alla British Psychological Society, dal Settembre 2011(n°282839).

*  Chartered Psychologist (British Psychology Society,) dal 2011.

e Animal Assisted Therapist (BSY, UK), dal 2016.

Formazione

*  Tirocinio post-lauream, (I semestre: dal 15\03 al 14\09\97), svolto presso il Policlinico Universitario di Palermo, Istituto di
Clinica Medica |, Ambulatorio dei Disturbi del Comportamento Alimentare, Cattedra di Psicologia Medica, Prof. A.
Bongiorno;

«  Tirocinio post-lauream, (Il semestre: dal 15\09\97 al 14\03\98), svolto presso il Dipartimento di Psicologia di Palermo,
Cattedra di Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni familiari (Area Sociodinamica), Prof.ssa A. M. Di Vita, con un
progetto finalizzato allo studio epistemologico delle modalita di attaccamento, e in particolare nella fase del ciclo vitale
della coppia, nonché all'acquisizione di competenze metodologiche-cliniche (dall'osservazione alla valutazione critica dei
dati raccolti);

e Corso di Perfezionamento in Psicologia Giuridica e Forense, presso la Scuola biennale di Formazione in Psicologia
Giuridica di Palermo, con tesina finale dal titolo: “Approccio psicogiuridico alla separazione. Ipotesi di integrazione”,
valutata con il giudizio “ottimo”, dal Settembre 1996 all'Ottobre 1998;

e Corso di Allievo Istruttore cinofilo (1°e 2° livello) presso I’Accademia di Formazione e cultura cinofila, Scuola Italiana
attivita con cani di Palermo, dal 28 Aprile al 14 Maggio 2000; e dal 7 al 19 Agosto 2001;

« Allievo-Didatta del Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, riconosciuta dal MIUR con D.M.
9/5/94, Human Communication Center, con sede Ragusa-Palermo, nel quadriennio 2004-2008;

e Corso di formazione sull'intervista clinica CECA (Childhood Experience of Care and Abuse), Prof.ssa Antonia Bifulco,
Maggio 2006;

e Animal Assisted Therapist Training, BSY (UK), 2016.

«  EMBDR Certification Training, PESI (UK), Ottobre, 2020.

ATTIVITA' DIDATTICA

La sottoscritta ha svolto la sua attivita didattica e scientifica sia sotto forma d'interventi seminariali, legati a cattedre di
discipline interne o affini al proprio settore scientifico disciplinare, sia sotto forma d’incarichi per I'affidamento di supplenze per



insegnamenti da svolgersi nei diversi corsi di studio della Scuola delle Scienze umane e del patrimonio culturale dell’'Universita
di Palermo.

Dall’A.A 2002-03 all’AA.2008-09 e docente per supplenza di "Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari” per i
Corsi di Laurea in Psicologia (V.O), Educatore prima infanzia, Esperto proc. form ed educ.prof., Educatore Interculturale, ex
Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Palermo.

* Nell’A.A. 2008-09 & docente per supplenza di Psicodinamica dei disturbi di personalita (2cfu) presso il Corso di laurea in
Teorie e Tecniche della riabilitazione psichiatrica, Facolta di Medicina e Chirurgia,Universita degli Studi di Palermo;

* NellA.A. 2009-10 & docente per supplenza di Psicologia Clinica(1cfu),cdl Scienze Infermieristiche, ex Facolta di Medicina
e Chirurgia,Universita degli Studi di Palermo

« DallA.A. 2010-11 a tutt'oggi € docente per supplenza di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari (6cfu)
presso i Corsi di laurea in Educazione di Comunita e Scienze e Tecniche Psicologiche, Facolta di Scienze della
Formazione, Universita degli Studi di Palermo;

* NellAA. 2012-13 a tutt'oggi docente per supplenza di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari (6¢cfu) presso
il Corso di laurea in Scienze del Servizio sociale, ex Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di
Palermo;

« Dall’A.A.2005-06 al’AA. 2008-09 ha fatto parte del Collegio docenti del Dottorato di ricerca in “Pedagogia e Scienze
dell’Educazione in prospettiva interculturale. Teorie e metodi”, Dipartimento Fieri, Universita degli Studi di Palermo;

e Dall’'aa 2009-10 fa parte del Collegio docenti del Dottorato di ricerca in “Studi culturali europei” (XXIVciclo), Universita
degli Studi di Palermo.

e Visiting professor con seminario sul tema : Parenting and multiple caregivers: theoretical models and research
perspectives, 1 Marzo 2010, Anglia Ruskin University (Chelmsford, UK)1-2 Marzo 2010;

«  Keynote speaker sul tema: Multiple caregivers, TEACHER EDUCATION RESEARCH NETWORK 2010, 12th May 2010,
Liverpool Hope University(UK);

« Didatta del Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia della Gestalt, riconosciuta dal MIUR con D.M. 9/5/94,
Human Communication Center, sedi: Palermo e Ragusa,;

*  Docente per il Master di | livello “Human — Non Human: Antropologia, Biofilia ed Etologia”, Universita degli Studi di
Palermo, aa 2010-11Dall’A.A 2002-03 a tutt'oggi € docente per supplenza di "Psicodinamica dello sviluppo e delle
relazioni familiari” per i Corsi di Laurea in: Psicologia (V.O), Educatore prima infanzia, Esperto proc. form ed educ.prof.,
Educatore Interculturale, Educazione di comunita, Scienze e Tecniche psicologiche e Scienze del Servizio sociale, ex
Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Palermo.

« Docente per il Master IAA (AA 2017-18; AA 2020-21)

e Docente per il Master in Pedagogia delle relazioni familiari (AA. 2019-20; 2020-21).

« Docente per il Master in Esseri umani, Animali e Natura: Interventi Assistiti con gli Animali e nuove prospettive
ecosistemiche, Universita degli Studi di Palermo (dall’AA. 2017-18 a tutt’oggi).

* Docente del Corso di Perfezionamento in Pedagogia delle relazioni familiari, Universita degli Studi Palermo (dall’AA.
2019-20 a tutt'oggi).

Altre attivita didattiche:

* Neltrienno 'A.A.2005-08 ha fatto parte del Collegio docenti del Dottorato di ricerca in “Pedagogia e Scienze
dell’Educazione in prospettiva interculturale. Teorie e metodi.”(ad esaurimento), Dipartimento Fieri, Universita degli Studi
di Palermo

Nel triennio 2009-12 ha fatto parte del Collegio docenti del Dottorato di ricerca in “Studi culturali europei” (XXIVciclo),
Universita degli Studi di Palermo.

Didatta esterno/invitato dell’Istituto di Gestalt Therapy HCC-Kairos (sede di Ragusa) e dell'lstituto di Gestalt HCC Italy
(sede di Palermo).

RICERCHE FINANZIATE

Partecipazione a progetti di ricerca finanziati

- 2001, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Etnia e genere come dimensioni della
relazionalitd” (Responsabile dell’'Unita di ricerca: Prof. Angela Maria Di Vita), richiesta finanziamento con fondi ex 60%.



- 2001, partecipazione, come coordinatore del gruppo di ricerca, alla ricerca-intervento relativa al progetto CABAM (Centro
Aiuto Bambino Abusato, Responsabile del progetto: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziato dalla Cooperativa sociale arl
Fenice e dalla Provincia Regionale di Palermo

- 2002, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Sviluppo del sé e fattori di protezione
nell’abuso sessuale” (Responsabile dell'Unita di ricerca: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziata con fondi ex 60%

- 2002, partecipazione, come coordinatore del gruppo di ricerca, alla ricerca-intervento relativa al progetto CABAM (Centro
Aiuto Bambino Abusato, Responsabile del progetto: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziato dalla Cooperativa sociale arl
Fenice e dalla Provincia Regionale di Palermo

- 2003, partecipazione, come coordinatore del gruppo di ricerca, alla ricerca-intervento relativa al progetto CABAM (Centro
Aiuto Bambino Abusato, Responsabile del progetto: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziato dalla Cooperativa sociale arl
Fenice e dalla Provincia Regionale di Palermo

- 2003, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, alla ricerca “Ricerca e intervento sulla genitorialita a
rischio e le filiazioni problematiche” (Responsabile dell’'Unita di ricerca: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziata con fondi ex
60%.

- 2003, partecipazione in qualita di componente del gruppo di lavoro dell’Istituto di Psichiatria di Napoli, Universita di Napoli
SUN, al progetto di ricerca sul “Carico delle famiglie di pazienti psicotici in Italia” con relativa pubblicazione “Cause e
conseguenze psicosociali della schizofrenia: le opinioni degli italiani”, Epidemiologia e Psichiatria sociale, 12,3,2003, pp.
187-197.

- 2004, partecipazione, come coordinatore del gruppo di ricerca, alla ricerca-intervento relativa al progetto CABAM (Centro
Aiuto Bambino Abusato, Responsabile del progetto: Prof. Angela Maria Di Vita), finanziato dalla Cooperativa sociale arl
Fenice e dalla Provincia Regionale di Palermo;

- 2005-07, partecipazione, come coordinatore del gruppo di ricerca, alla ricerca-intervento relativa al progetto APQ
(Accordo di Programma Quadro-Recupero della marginalita sociale e pari opportunita, Responsabile del progetto: Prof.
Angela Maria Di Vita), finanziato dalla Cooperativa sociale arl Fenice Provincia Regionale di Palermo;

- 2007-08, partecipazione come componente dei gruppi provinciali, Ministero della Pubblica Istruzione, U.S.R. per la Sicilia,
Direzione Generale, Osservatorio Regionale Permanente sul fenomeno del Bullismo, Sede di Palermo

Partecipazione a gruppi di ricerca internazionali

2003, partecipazione, come componente del gruppo di ricerca, al progetto Family Life and Professional Work: Conflict and
Synergy (Fam work — frame program 5- IHP-KA4-00-1) (Responsabile dell'Unita di ricerca: Prof. Angela Maria Di Vita),
Quinto programma Quadro, Progetto UE

2010-11, partecipazione al progetto di ricerca “Trauma histories, PTSD and re-offending risk in young offenders
(coordinato dalla prof.ssa V. Ardino), London Metropolitan University (UK) e Luton YOT;

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

Memberships (di diversi istituti professionali e societa):



- British Psychological Society (Chartered Membership)

- European Society for Traumatic Stress Studies(ESTSS)

- Italian Society for Traumatic Stress Studies (SISST)

- CISMAI —SISST partnership

- Associazione Italiana Psicologi (AIP)

- Organizzazione ltaliana Protezione Animali (OIPA)

- Animal Asia

PUBBLICAZIONE

PUBBLICAZIONI (2014-2022)

BOOKS (Curatele)

« Merenda A.(a cura di)(2014),Incontri terapeutici a quattro zampe. Gestalt Therapy e prospettive di zooantropologia clinica,
Il pozzo di Giacobbe, Trapani.

* Merenda A. (a cura di). (2017). Genitori con. Modelli di coparenting attuali e corpi familiari in Gestalt Therapy, Cittadella
Assisi.

e« Merenda A., Miano P., (a cura di) (2018), Caregiving e attaccamento. Una lettura dinamica dei contesti di accudimento. -
ISBN:978-88-99934-99-6, Unipa press, Palermo.

« Merenda A. (a cura di)(2019), Psicodinamica delle famiglie contemporanee. Unipa Press, Palermo.

e Mainardi L., Merenda A., Tura G., (a cura di) (2019) Le relazioni di cura e la Cinoterapia. Il metodo relazionale del Doggy
park nelle comunita per disabili psichici. Unipa Press, Palermo

e Salerno A., Merenda A., Nuove coppie, huove unioni, FrancoAngeli, Milano, 2022.

ARTICOLI SU RIVISTE, VOLUMI

e 2015. Can you let your dog into the room? Clinical zooanthroplogy and Gestalt Animal Assisted Psychotherapy. pp.32-37.

In BRITISH GESTALT JOURNAL - ISSN:0961-771X
Merenda, A

e 2015. Taking a triangular perspective: coparenting and Gestalt therapy. pp.54-59. In BRITISH GESTALT JOURNAL -
ISSN:0961-771X
Merenda, A

e 2015-03. The Paths of Mental Health: The Effects of Co-Detention on Children's Development. pp.243-248. In
INTERNATIONAL JOURNAL OF HUAMNITIES & SOCIAL STUDIES - ISSN:2321-9203 vol. 3 (3)

Garro, M.; Merenda, A.; Parisi, L.; Salerno, M.

e 2015-06. The Hidden History of the Complex Trauma: From Denial to Recognition of the Complex Post-Traumatic Stress
Disorder between Clinical Reality and Diagnostic Problems. pp.127-131. In INTERNATIONAL JOURNAL OF
HUAMNITIES & SOCIAL STUDIES - ISSN:2321-9203
Guttuso, M.; Merenda, A.

e 2015-06. Whose Turn Is It? Problems of Reconciling Family and Work in Dual-Career Couples.. pp.147-153. In
INTERNATIONAL JOURNAL OF HUAMNITIES & SOCIAL STUDIES - ISSN:2321-9203 vol. 3 (6)

Miano, P; Salerno, A; Merenda, A; Ciulla, A
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2015-09. Multiple attachments in women with domestic violence experiences.. pp.18-19. In Proceedings XVII NATIONAL
CONGRESS ITALIAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION. In MEDITERRANEAN JOURNAL OF CLINICAL
PSYCHOLOGY - ISSN:2282-1619 vol. 3 (2)

Miano, P.; Merenda, A.; Damiano, R.

2016. 1l cuore della cogenitorialita nella Gestalt Therapy. Intervista a Valeria Conte e Giovanni Salonia.. pp.39-62. In GTK

RIVISTA DI PSICOTERAPIA - ISSN:2039-5337

Merenda, A

2016. Recensione sul volume di G. Salonia (a cura di), La vera storia di Peter Pan. Quando un bacio salva la vita.
Cittadella, Assisi(2016). pp.126-126. In PSICOLOGIA DI COMUNITA - ISSN:1827-5249 (2)

Merenda, A.

2016. The invisible violence. The denial of relational trauma and its consequences in early childhood.. pp.113-119. In
INTERNATIONAL JOURNAL OF MULTIDISCIPLINARY TRAUMA STUDIES - ISSN:2499-7625 (1)

Guttuso, M.; Merenda, A.

2016. Modelli di parenting multipli e benessere interpersonale. Una rassegna teorica sull’evoluzione del sistema
motivazionale diadico verso il network dell’accudimento. pp.64-82. In PSICOLOGIA DELLA SALUTE - ISSN:1721-0321
vol. 3

Tosto, M.; Merenda, A.; Salerno, A.

2016-03-30. Quality of Life and Sexuality among People with Mental and Physical Disabilities in the Italian Context. DOI:
10.9734/BJESBS/2016/24984. pp.1-9. In BRITISH JOURNAL OF EDUCATION, SOCIETY & BEHAVIOURAL SCIENCE -

ISSN:2278-0998 vol. 15 (2)

Garro, M; Merenda, A; Salerno, A

2016-12. L'impatto della diagnosi di sterilita e dei trattamenti di PMA sull'uomo: una rassegna della letteratura. DOl:http://
dx.doi.org/10.5281/zen0d0.205994. pp.75-101. In EUROPEAN JOURNAL OF SOCIAL SCIENCES STUDIES - ISSN:
2501-8590 (1)

Salerno, A; Merenda, A

2017. La storia celata del trauma complesso. Una rassegna teorica tra realta clinica e problemi diagnostici. pp.55-62. In
PSICOLOGIA DI COMUNITA - ISSN:1971-842X vol. 2

Merenda, A.; Guttuso, M.

2017-02. Introduzione. In A.Merenda (ed). Genitori con. Modelli di coparenting attuali e corpi familiari in Gestalt Therapy,
Cittadella: Assisi, 2017, pp. 17-16.. pp.17-26. In A.Merenda (ed), Genitori con. Modelli di Coparenting attuali e corpi
familiari in Gestalt Therapy, Cittadella, Assisi, 17-26 - ISBN:978-88-308-1575-9

Merenda, A.

2017-02. Il coparenting nelle forme familiari postmoderne: nuovi scenari clinici in Gestalt Therapy, in A.Merenda (ed).
Genitori con. Modelli di coparenting attuali e corpi familiari in Gestalt Therapy, Cittadella: Assisi, 2017, pp. 147-160.. pp.
147-160. In A. Merenda (ed)., Genitori Con. Modelli di coparenting attuali € nuovi corpi familiri in Gestalt Therapy,
Cittadella, Assisi - ISBN:978-88-308-1575-9

Merenda, A.

2018. La relazione di attaccamento con i caregiver professionali. Un’indagine esplorativa nelle comunita per minori,. pp.
33-42. In Caregiving e attaccamento. Una lettura dinamica dei contesti di accudimento. - ISBN:978-88-99934-99-6. In
psicologia delle relazioni

Merenda, A.; Guttuso, M.

2018. Il diritto alla salute sessuale nella disabilita. |l ruolo dei caregiver e degli operatori delle relazioni di aiuto. pp.69-89.
In PSICOLOGIA DI COMUNITA - ISSN:1827-5249 vol. 2

Castiglia, R.; Garro, M.; Merenda, A.; Salerno, A.

2018. Il careqiving disfunzionale ed il modello dell'integrazione: un resoconto empirico nelle comunita alloggio, In A.
Merenda, & P. Miano (a cura di), Caregiving e attaccamento. Una lettura dinamica dei contesti di accudimento (pp.
11-20). In A. Merenda, & P. Miano (a cura di), Caregiving e attaccamento. Una lettura dinamica dei contesti di
accudimento. Palermo : Palermo University Press - New Digital Frontiers. - ISBN:978-88-99934-99-6. In psicologia delle
relazioni

Merenda, A.; Lipari, D.

2019. Le Small families e il ruolo paterno. Modelli di coparenting nel contesto familiare post moderno. In Gli scenari della
paternita nella psicologia contemporanea. Sfide, fragilita, orizzonti. Franco Angeli, Milano

Merenda, A.

2019. Environmental stimulus perception as an incidence factor in Social Interaction and Personality Development, vol.
8.1. ., Rapisarda F., Merenda A., Mezzatesta C., Lavanco G.,

2020. Garro M., Merenda A., Polizzi C, & Rotolo I. (2020). Il Sé e I'Altro. In M. Garro (a cura di), Psicologia sociale e
interventi educativi. Trasversalita, contesti e relazioni. (pp. 29-53). Franco Angeli, Milano.
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Press - New Digital Frontiers.

2018 La relazione di attaccamento Capitolo o Saggio Vai
con i caregiver professionali.
Un'indagine esplorativa nelle
comunita per minori,

2017 La storia celata del trauma Articolo in rivista Vai
complesso. Una rassegna
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2017 Genitori con. Modelli di Curatela Vai
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AMBITI DI RICERCA

Principali aree tematiche:

Le sue principali ed attuali aree di ricerca si circoscrivono nell’ambito dei contesti familiari traumatici (famiglie abusanti, Young
Offenders), rispetto al paradigma della teoria dell’attaccamento (attaccamenti multipli). Pit recentemente, i suoi studi si
orientano sui modelli di coparenting nelle attuali tipologie di coppia e familiari e sulla prospettiva della zooantropologia clinica
nelle attivita assistite con gli animali da compagnia (AAT e AAl).

Principali argomenti per I'assegnazione tesi di laurea:

Zooantropologia clinica e modelli di cura individuale e familiare (Animal Assisted Therapy)

Coppie e Famiglie nella comunitad postmoderna : nuove tipologie familiari e nuove coppie
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Cogenitorialita

Legame fraterno nelle nuove famiglie

Attaccamenti multipli

La ricerca nella valutazione dell'attaccamento

Minori che abusano

Contesti familiari traumatici e trauma complesso



