
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIKA

Cognome LO MONACO

E-mail marika.lomonaco@unipa.it

FORMAZIONE TITOLI

28/06/2022 MASTER IN METODOLOGIE E TECNOLOGIA A SUPPORTO DELL’ENGAGEMENT E DELLA 
COMUNICAZIONE CON IL PAZIENTE. Unicusano. Voto finale 110/110 e lode 

04/06/2021 DOTTORATO DI RICERCA INTERNAZIONALE, in Biomedicina e Neuroscienze, Universita degli Studi di 
Palermo, Dipartimento BI.ND XXXIII Ciclo. Voto finale 100/100 

22/07/2016 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE Universita degli Studi di Palermo. 
Voto finale 110/110.

17/07/2014 MASTER IN RICERCA CLINICA IN AMBITO SANITARIO Universita telematica Unipegaso

03/12/2013 CLINICAL RESEARCH CORE CURRICULUM Fondazione GIMBE

24/04/2012 LAUREA IN INFERMIERISTICA Universita degli studi di Palermo, Scuola di Medicina e Chirurgia, CDL in 
Infermieristica. Voto finale 110/110 lode e menzione per la tesi.

ATTIVITA' DIDATTICA

APPROCCIO ALLE PROBLEMATICHE TRANS-CULTURALI C.I. - SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE - 
CLASSE LM/SNT1 - Corso di Laurea Magistrale Biennale

INFERMIERISTICA GENERALE C.I. - INFERMIERISTICA (AG) - CLASSE L/SNT1 - Corso di Laurea Triennale (DM270)

INFERMIERISTICA GENERALE C.I. - INFERMIERISTICA (TP) - CLASSE L/SNT1 - Corso di Laurea Triennale (DM270)

METODOLOGIA DELLA RICERCA E INFERMIERISTICA DOMICILIARE C.I.  - INFERMIERISTICA - CLASSE L/SNT1 - 
Corso di Laurea Triennale (DM270)

METODOLOGIA DELLA RICERCA INFERMIERISTICA C.I.  - INFERMIERISTICA - CLASSE L/SNT1 - Corso di Laurea 
Triennale (DM270)

RESEARCH METHODOLOGY AND PREVENTION IN NURSING C.I  - NURSING - CLASSE L/SNT1 - Corso di Laurea 
Triennale (DM270)

RICERCHE FINANZIATE

-PON “Ricerca e Innovazione” 2014-2020, Azione IV.6, di cui al D.M. n. 1062 del 10/08/2021. Progetto: “Telemedicina Post-
COVID, monitoraggio della salute da remoto (Tele Healthcare e Home Care)”



- Ricerca finalizzata 2018 esercizio finanziario anni 2016-2017 Progetto di RETE-NET-2018-12367032 : “Palliative care needs and prognostic factors assessment for appropriate referral to specialized palliative care services. Impact on 
quality of care in oncological and non-oncological terminally ill patients”.

-Ministero dell'Università e della ricerca. Bando Eurostart 2021: "Umanizzazione delle cure in sanita : migliorare 
l'implementazione degli interventi assistenziali incentrati sul paziente attraverso l’applicazione delle teorie dello 
Human Caring". 

INCARICHI / CONSULENZE

Componente del Comitato Tecnico Scientifico della Fondazione ANASTE Humanitas

Componente del Comitato Tecnico Scientifico di OPI Palermo

Referente Commissione Ricerca OPI Palermo

 

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

Socio ANiMO Associazione Nazionale Infermieri Medicina

Membro del Consiglio dei Docenti Universitari di Scienze Infermierisiche MED/45

Socio SISI Societa italiana di Scienze Inferermieristiche

Referente Commissione Ricerca OPI Palermo

Socio SIGG Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria

Socio Rheumatology Nurses Society (RNS)

 

PUBBLICAZIONE

Argano C., Mallaci Bocchio R., Natoli G., Scibetta S., Lo Monaco M., Corrao S.Protective Effect of Vitamin D Supplementation 
on COVID-19-Related Intensive Care Hospitalization and Mortality: Definitive Evidence from Meta-Analysis and Trial 
Sequential Analysis(2023) Pharmaceuticals, 16 (1), art. no. 130. DOI: 10.3390/ph16010130

Mattina A., Argano C., Brunori G., Lupo U., Raspanti M., Lo Monaco M., Bocchio R.M., Natoli G., Giusti M.A., Corrao S. 
Clinical complexity and diabetes: a multidimensional approach for the management of cardiorenal metabolic syndrome (2022) 
Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases, 32 (12), pp. 2730 - 2738, DOI: 10.1016/j.numecd.2022.09.008

Argano C., Bocchio R.M., Monaco M.L., Scibetta S., Natoli G., Cavezzi A., Troiani E., Corrao S. An Overview of Systematic 



Reviews of the Role of Vitamin D on Inflammation in Patients with Diabetes and the Potentiality of Its Application on Diabetic 
Patients with COVID-19 (2022) International Journal of Molecular Sciences, 23 (5), art. no. 2873,

Argano C., Catalano N., Natoli G., Monaco M.L., Corrao S.GDS score as screening tool to assess the risk of impact of chronic 
conditions and depression on quality of life in hospitalized elderly patients in internal medicine wards (2021) Medicine (United 
States), 100 (26), art. no. 26346. DOI: 10.1097/MD.0000000000026346

Lo Monaco M., Mallaci Bocchio R., Natoli G., Scibetta S., Bongiorno T., Argano C., Corrao S. Human relationships in patients’ 
end-of-life: a qualitative study in a hospice ward (2020) Internal and Emergency Medicine, 15 (6), pp. 975 - 980, DOI: 10.1007/
s11739-019-02254-6

Corrao S., Nativo B., Natoli G., Lo Monaco M., Perticone F. A novel flash glucose monitoring system in patients with diabetes 
mellitus type 1 and 2: which are the pieces of evidence for payer decision-makers? (2018) Internal and Emergency Medicine, 
13 (6), pp. 947 - 949,  DOI: 10.1007/s11739-018-1855-5

Argano C., Natoli G., Mularo S., Nobili A., Lo Monaco M., Mannucci P.M., Perticone F., Pietrangelo A., Corrao S. Impact of 
Diabetes Mellitus and Its Comorbidities on Elderly Patients Hospitalized in Internal Medicine Wards: Data from the RePoSi 
Registry(2022) Healthcare (Switzerland), 10 (1), art. no. 86.DOI: 10.3390/healthcare10010086

Corrao S., Mallaci Bocchio R., Lo Monaco M., Natoli G., Cavezzi A., Troiani E., Argano C.Does evidence exist to blunt 
inflammatory response by nutraceutical supplementation during covid-19 pandemic? An overview of systematic reviews of 
vitamin d, vitamin c, melatonin, and zinc (2021) Nutrients, 13 (4), art. no. 1261. DOI: 10.3390/nu13041261

ATTIVITA' SCIENTIFICHE

Relatore a congressi Nazionali ed Internazionali

Infermiere di ricerca per progetti Nazionali ed Internazionali: 

2015 Study Nurse “Osservatorio Nazionale Nursing Sensitive Outcomes"

2016 Study Nurse Progetti Obiettivo Piano Sanitario Nazionale “Sviluppo di modelli Chronic Care Model”

2018 – 2022 Study Nurse Erasmus +, DeMoPhaC Project "Development of a model for nurses’ role in interprofessional 
pharmaceutical care", University of Antwerpen, Belgium

2023 Study Coordinator - BDCV "A Phase 3, Parallel-Design, Open-Label, Randomized Controlled Study to Evaluate the 
Efficacy and Safety of LY3209590 as a Weekly Basal Insulin Compared to Insulin Glargine in Adults with Type 2 Diabetes on 
Multiple Daily Injections"

2023 Study Coordinator -GPIJ "A Phase 3, Randomized, Double-blind, Placebo-Controlled Study to Investigate the Effect of 
Tirzepatide on the Reduction of Morbidity and Mortality in Adults with Obesity”

AMBITI DI RICERCA

Approccio Multidimensionale ed interdisciplinare all'anziano fragile;

Assistenza infermieristica nella gestione delle non communicable diseases;



Telemedicina e telenursing;

Complessità assistenziale in infermieristica;

Ricerca qualitativa in reumatologia e medicina interna;

Umanizzazione delle Cure


