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Nome STEFANIA
Cognome PERNISCO
Telefono 331-9508289
E-mail stefania.pernisco@unipa.it

FORMAZIONE TITOLI

ESPERIENZA LAVORATIVA

 
 
 
Data: 1998 - oggi
 
RUOLO: Medico chirurgo specializzato in ginecologia ed ostetricia
 
 
Data: 2001 - oggi
RUOLO: Attività di libero professionista presso studio privato
PRESSO: Palermo
 
 
 
Data: 2024
 
RUOLO: Collaboratore progetto “Educazione sessuale, relazionale e sentimentale per gli studenti”. Associazione ZONTA ZYZ.
PRESSO: Scuole secondarie I e II grado
 
 
Data:
RUOLO: Collaboratore progetto “Educazione genitori-adolescenti post COVID” con AGESCH
PRESSO: Istituto Don Bosco Ranchibile, Palermo
 
 
 
Data: 2014 - oggi
 
RUOLO: Collaborazione professionale
PRESSO: Casa di Cure Candela s.p.a.
 
 
 
 
Data: 2000 - 2013
 
RUOLO: Collaborazione professionale
PRESSO: Clinica DEMMA
 
 
 
Data: 2013
 
RUOLO: Insegnante di educazione sessuale con associazione LOGOS
PRESSO: Liceo artistico Catalano e Istituto Don Bosco Ranchibile, Palermo
 
 
 
Data: 1999
 
RUOLO: Impiego presso Centro Artemisia
DESCRIZIONE INCARICO: Acquisizione competenze di diagnosi prenatale ed ecografie di 1°, 2° e 3° livello. PRESSO: Roma
 
 
Data: 1998
RUOLO: Specializzando
PRESSO: Policlinico Gemelli, Roma
 



 
 
Data: 1994
 
RUOLO: Specialista ambulatoriale e di medicina fiscale
PRESSO: USL Rm C, Roma
 
 
Data: 1991 - 1994
RUOLO: Tirocinio
DESCRIZIONE INCARICO: Tirocinante Reparto ostetricia e ginecologia PRESSO: Policlinico Gemelli, Roma
 
 
 
 
ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
 
 
Data: 1993
Laurea: Medicina e chirurgia
Presso: Università Cattolica, Roma
 
 
 
Iscrizione all’ordine: n° ordine medici 12517
Presso: Palermo
 
 
 
 
Data:
 
Abilitazione:
Presso:
 
 
 
 
Data: 1998
 
Specializzazione: Ostetricia e ginecologia
Presso: Policlinico Gemelli, Roma
Data: 2025 Altro: Master specializzazione in mindfulness con acquisizione certificazioni:
-MB-EAT
-MBCT THERAPIST
-MBSR TEACHER TRAINER
-MIDFULNESS CLINICAL THERAPIST
-MIDFULNESS BASIC TRAINING
-MIDFULNESS PROFESSIONAL TRAINER
-MAPS ADHD
-MAKING FRIEND WITH YOURSELF
 
Data: 2025 Altro: Master coaching aziendale One to One parent
 
Data: 2024 Altro: Congresso Pillole Uro-ginecologia
 
 
Data: 2020
 
Altro: Dieta chetogenetica
 
 
 
Data: 2013-1015
 
Altro: Master Empowerment Sanitario, Counseling e tecniche di Coping
Presso: Centro APPI, Palermo
 
 
 
Data: 2015
 
Altro: Workshop videodidattica e ascolto attivo



 
 
 
Data: 2015
 
Altro: Seminario: Intelligenza Emotiva ed Elogio della Gentilezza
Presso: Palermo
 
 
 
Data: 2014
 
Altro: Workshop Arteterapia: Materia e Colore per riconoscere e gestire l’ansia
 
 
 
Data: 2014
 
Altro: Master I livello: Terapia Sessuale Sistemica
 
 
 
Data: 2014
 
Altro: Corso: Autostima come risorsa di miglioramento personale e le personalità di base
Presso: Percorsi Naturali
 
 
 
 
 
Data: 2013
 
Altro: Seminario “La comunicazione”
 
 
 
Data: 2013
 
Altro: Corso “Ecocardiografia fetale” SIEOG
 
 
 
Data: 2004
 
Altro: “Corso Nazionale permanente di chirurgia mininvasiva laparascopia transvaginale in uro-ginecologia”
 
 
 
Data: 1996
 
Altro: Corso di “Colposcopia e Trattamenti del basso tratto genitale”
Presso: Ospedale San Carlo Nancy
 
 
 
Data: 1996
 
Altro: Meeting internazionale “POLIABORTIVITÀ”
 
 
 
Data: 1994
 
Altro: Seminario “Attività e prospettive nelle sindromi mielodiplastiche (SDM) presso Policlinico Universitario”
Presso: Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
 
 
 
Data: 1994
 
Altro: Convegno “INCONTRO MULTIDISPLINARE sul «Bambino con spina bifida»”
Presso: Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
 



 
 
Data: 1994
 
Altro: Corso teorico-pratico in ecografia
Presso: Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
 
 
 
Data: 1994
 
Altro: Meeting NUOVE ACQUISIZIONI FARMACOLOGICHE E NUOVE INDICAZIONI CLINICHE DEGLI ANTIESTROGENI
 
 
Data: 1994
Altro: Corso di perfezionamento di BIOETICA
Presso: Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
 
 
 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE
 
 
- Capacità di comunicare
- Capacità di adattamento in nuovi contesti
- Capacità di problem solving
- Capacità di team building
- Motivazioni e tenacia per seguire i propri obiettivi
- Resistenza allo stress
- Capacità di lavorare sotto pressione
- Creatività e proattività
- Attenzione ai dettagli
- Affidabilità e flessibilità
 
 
 
 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO NOTORIO
(art. 19 e art. 47 D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445)
 
 
La/Il sottoscritta/o, consapevole della responsabilità penale e delle con-seguenti sanzioni cui può andare incontro in caso di 
dichiarazioni mendaci, falsità negli atti, uso di atti falsi, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 nonché della decadenza dai 
benefici eventualmente conseguiti in seguito a provvedimenti emessi sulla base di dichiarazioni non veritiere, così come 
previsto dall’art. 75 del D.P.R. n. 445/2000 dichiara che quanto comunicato all’interno del Curriculum Vitae e nello specifico le 
esperienze professionali rispecchiano il vero.
 
 
DATA FIRMA
 


