
Curriculum Vitae
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome IOLANDA
Cognome RACITI
E-mail iolanda.raciti@unipa.it

iolanda.raciti@gmail.com

FORMAZIONE TITOLI
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Da Gennaio 2018 a Dicembre 2021
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
CFP – Centro di Formazione e Psicoterapia
Accademia di Psicoterapia della Famiglia – Sede di Palermo
• Titolo del Corso di Formazione
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Familiare Sistemico Relazionale
• Anni del Corso di Formazione
• Qualifica Conseguita
4
Specializzazione in Psicoterapia familiare sistemico-relazionale
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data
01/02/2018
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
ORDINE DEGLI PSICOLOGI – REGIONE SICILIA
• Qualifica Conseguita
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo
Iscrizione all’Albo Sezione A degli Psicologi della Regione Siciliana – N. 8763-A
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Dal 02/05/2016 al 30/04/2017
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo
• Tutor
Prof.ssa Alessandra Salerno
• Tipo di attività formativa
Tirocinio professionalizzante post-lauream
Attività clinica e di ricerca
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Dal 2013 al 2016
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo
• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
Psicologia evoluzionistica; Teorie e tecniche delle dinamiche familiari e di coppia; Metodi avanzati di ricerca quali-quantitativa; 
Neuropsichiatria infantile; Neuropsicologia dello sviluppo; Strumenti e tecniche per la valutazione dello sviluppo tipico e atipico; 
Psicopatologia dello sviluppo; Modelli di intervento sulla genitorialità; Valutazione dell’attaccamento nel ciclo di vita; Strumenti 
e tecniche del colloquio in infanzia e in adolescenza; Progettazione nei servizi; Valutazione e tecniche di intervento sulle 
disabilità di apprendimento nello sviluppo; Ecologia dello sviluppo; Strumenti di valutazione psicologica.
Tesi di Laurea dal titolo: “Neopadri ipermoderni: la transizione alla paternità e la Depressione Perinatale Paterna. Un 
contributo di ricerca”
• Qualifica conseguita
Laurea specialistica in Psicologia Clinica dell’Arco di Vita
• Voto
110/110 e Lode
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Dal 14/10/2014 al 31/03/2015
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
Ospedale Aiuto Materno – Reparto di Neuropsichiatria Infantile
• Sede legale



Via Lancia di Brolo 10, Palermo
• Tutor
Dott.ssa Rosalba Sapienza (psicologa)
• Tipo di impiego
Tirocinante
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Dal 2009 al 2013
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
Università degli Studi di Palermo
• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
Psicologia generale; Psicologia fisiologica; Psicologia della personalità; Psicologia sociale; Psicologia dello sviluppo e 
dell’educazione; Psicologia dello sviluppo sociale, emotivo ed affettivo; Modelli e tecniche di osservazione del comportamento 
infantile; Psicologia dell’adolescenza; Psicodinamica delle relazioni familiari; Psicologia del lavoro e delle organizzazioni; 
Psicologia clinica; Teorie e tecniche del colloquio psicologico; Teorie e tecniche dei test.
Tesi di Laurea dal titolo: “Emozioni rivelatrici di bugie: la scienza di Paul Ekman per capire i ragazzi”.
• Qualifica conseguita
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
• Voto
110/110 e Lode
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 
• Data (da – a)
Dal 07/02/2012 al 11/05/2012
• Nome e Tipo di Istituto di istruzione o formazione
Cooperativa sociale “Il Canto di Los”
• Sede legale
Via Aurispa 32, Palermo
• Tipo di azienda o settore
Centro clinico specializzato in Artiterapie
• Tutor
Dott.ssa Barbara Crescimanno (psicologa-psicoterapeuta)
• Tipo di impiego
Tirocinante

 

ATTIVITA' DIDATTICA
Dal 2018 ad Oggi
 
Università degli Studi di Palermo – Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell’Esercizio Fisico e della 
Formazione
 
Attività didattica di collaborazione e conduzione di Seminari su tematiche legate alla Teoria ed alla Clinica del Modello 
Sistemico-Relazionale e della Terapia Familiare, alla Coppia nelle fasi evolutive del ciclo di vita, al legame trasformativo di 
quest’ultima in relazione ai cambiamenti sociali.
 
 
Anno accademico 2024/2025
 
Università degli Studi di Palermo - Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche, dell'Esercizio Fisico e della Formazione
 
Docente a contratto del corso 23458 - RESOCONTI CLINICI NEL CICLO DI VITA (lab. TPV Interno)

PUBBLICAZIONE
- A. Salerno, I. Raciti, M. Tosto. 2016. Neopadri “ipermoderni”: la transizione alla paternità e la sintomatologia depressiva 
perinatale. Un contributo di ricerca. Poster presentato al XVIII National Congress Italian Psychological Association Clinical and 
Dynamic Section, Roma, Settembre 2016.
 
- Salerno, A. & Raciti, I. (2018). Attaccamento padre-figlio e depressione perinatale paterna. In A. Merenda & P. Miano (Eds.), 
Caregiving e Attaccamento: Una lettura dinamica dei contesti di accadimento (pp.51-60). Palermo: Univesity Press.
 
- Tosto, M., Raciti, I., Salerno, A. (2018). Neopadri ipermoderni: la transizione alla paternità e la sintomatologia depressiva 
perinatale. In A. Salerno & M. Tosto (Eds.), Gli scenari della paternità nella psicologia contemporanea: Sfide, fragilità, orizzonti 
(pp.59-85). Milano: Franco Angeli.
o Salerno, A., Raciti, I., Vella, M. P. (2020).Il disturbo da gioco d’azzardo: la dipendenza come patologia della relazione. 
Terapia familiare, 123, 27-52.
 



- Salerno, A., Raciti, I. (2021). I molteplici volti del tradimento nella coppia. Psicologia Contemporanea, 284, 22-27.
 
- Raciti, I. (2022). Il rilancio del patto: La coppia in età anziana. In A. Salerno, A. Merenda (Eds.), Nuove coppie, nuove unioni. 
Psicologia delle relazioni amorose (pp.71-82). Milano: Franco Angeli. 
 
- Salerno A, Tosto M, Raciti I and Merenda A (2024) Self-differentiation and parenting stress in adolescent mothers. An 
exploratory study. Front. Dev. Psychol. 2:1306427. doi: 10.3389/fdpys.2024.1306427

ALTRE ATTIVITA
Dal 09/2019 ad Oggi
 
STUDIO PRIVATO
Sede legale
Via Sampolo n. 48, Palermo
 
Tipo di Impiego
Attività clinica psicoterapeutica, di consulenza e presa in carico individuale, familiare e di coppia.
 
Specializzazioni: Trattamento della Dipendenza da Gioco d’Azzardo Patologico e delle Dipendenze Sessuali da Pornografia 
secondo il modello sistemico-relazionale; Presa in carico della donna e della famiglia nella Perinatalità, Postnatalità e 
Depressione Post-partum.


